Warszawa, 31.03.2025

Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Fundacji Dobrego Dnia.

Raport roczny dotyczy roku 2024

Fundacja Dobrego Dnia

Siedziba Fundacji i adres do korespondenciji:
ul. Hoza 86 lok 210 00-682 Warszawa

nr KRS: 0000907125,

REGON: 389252119

NIP:1133035860

www.fundacja-dobrego-dnia.pl

e-mail: fundacja.dobregodnia@gmail.com

Sktad Zarzadu w roku 2024:

prezes — Matgorzata Kotowska, wiceprezes — Matgorzata Zarzycka

Wizja i Misja Fundacji Dobrego Dnia:

Nasze cele to m.in. ustawiczna terapia i szeroko pojete wsparcie osdéb z diagnozag
autyzmu i/lub z niepetnosprawnosciami sprzezonymi — bez wzgledu na ogolny stan
zdrowia, wczesniejsze doswiadczenia terapeutyczne, diagnozy wspotwystepujgce i wiek.
Poprzez zréznicowane oddziatywania dgzymy do poprawy funkcjonowania Podopiecznych
w sferze osobistej (samoobstuga, samodzielnos¢) i spotecznej (relacje z innymi,
funkcjonowanie w srodowisku domowym, placéwkach edukacyjnych i opiekunczych,
osrodkach, przestrzeni publicznej) i zwiekszenia ich szans na uczestnictwo w zyciu
spotecznym, podniesienie komfortu zycia i przezwyciezanie trudnosci wynikajgcych z
diagnozy. Ustawiczne wspieranie w rozwoju daje efekty. Bez wzgledu na wiek, stan

zdrowia i diagnoze kazdy moze sie uczy¢, jak by¢ bardziej samodzielnym!

Organ nadzoru: Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j

Sprawozdanie finansowe
Rozliczenie finansowe roczne za rok 2024 (stan finanséw w organizacji, CIT-8)
sporzgdzono do 31 marca 2025 i ztozono w Urzedzie Skarbowym, sprawozdanie

finansowe do Krajowej Administracji Skarbowej (KAS) zostanie wystane do 30.06.2025.


http://www.fundacja-dobrego-dnia.pl/
mailto:%20fundacja.dobregodnia@gmail.com

Sprawozdanie z dziatalnosci fundacji
Sprawozdanie za rok 2024 zostanie przestane do organu nadzoru tj. Ministerstwa Rodziny,

Pracy i Polityki Spotecznej w dniu dzisiejszym.

Majatek Fundacji Dobrego Dnia

Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej i jest organizacjg NON PROFIT.
Dziatamy PRO PUBLICO BONO tzn. ze przez naszg dziatalno$¢ nie generujemy zysku /
przychodu. Fundacja realizuje cele statutowe tylko i wytgcznie w sytuacji otrzymania na
ten cel dotacji lub darowizny. Gdy otrzymamy dotacje lub darowizne na cele statutowe
fundacji — mozemy prowadzi¢ zajecia dla Podopiecznych lub zakupi¢ niezbedne do ich

terapii materiaty, pomoce lub wyposazenie. Fundacja Dobrego Dnia nie posiada Srodkéw

zaromadzonych w gotéwce, obligaciji, udziatdw ani akcji w spétkach prawa handlowego.

Nie posiada réwniez nieruchomosci.

Zapisy w statucie Fundacji Dobrego Dnia

Fundacja Dobrego Dnia ma status Organizacji Pozytku Publicznego od stycznia 2024
roku. Cele i zasady dziatania Fundacji Dobrego Dnia (Rozdziat 2 Statutu Fundacji Dobrego
Dnia - § 10) to jak nastepuje: ,Fundacja Dobrego Dnia nie prowadzi dziatalnosci
gospodarczej, nie dziata dla osiggniecia zysku i jest organizacjig NON PROFIT. Fundacja
cele statutowe realizuje wytgcznie dla dobra publicznego (PRO PUBLICO BONO) i dziata
w obszarze pozytku publicznego. Celem Fundaciji jest dziatalno$¢ na rzecz dobra
publicznego ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb srodowisk osob niepetnosprawnych
i przewlekle chorych w zakresie: ochrony zdrowia, integracji spotecznej, aktywizacji
zawodowej, opieki socjalnej, edukaciji, nauki i kultury oraz wypoczynku i rekreac;ji.”
Powyzsze cele Fundacja Dobrego Dnia zgodnie z zapisem w Statucie (Rozdziat 2 Statutu
Fundacji Dobrego Dnia - § 11) moze realizowac poprzez nastepujgce dziatania:

1) 85.60.Z - Dziatalno$¢ wspomagajgca edukacje, dziatalno$¢ w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

(Realizacja celu poprzez: organizacje wszechstronnej rehabilitacji: terapii psychologicznej i
pedagogicznej osobom starszym, osobom przewlekle chorym oraz osobom
niepetnosprawnym - w tym dzieciom i mtodziezy)

2) 86.90.E - Pozostata dziatalno$¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej
niesklasyfikowana, w szczegolnosci: Dziatalnos¢ w zakresie zdrowia psychicznego
Swiadczong przez psychologéw i pedagogéw oraz Dziatalnos¢ w dziedzinie terapii

logopedycznej



(Realizacja celu poprzez: organizacje wszechstronnej rehabilitacji w zakresie
funkcjonowania osobistego i spotecznego osobom starszym, osobom przewlekle chorym
oraz osobom niepetnosprawnym - w tym dzieciom i mtodziezy)

3) 86.90.A - Dziatalnos¢ fizjoterapeutyczna

(Realizacja celu poprzez: organizacje rehabilitacji w zakresie fizjoterapii: osobom
starszym, osobom przewlekle chorym oraz osobom niepetnosprawnym - w tym dzieciom i
miodziezy.)

4) 87.20.Z - Pomoc spoteczna z zakwaterowaniem dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
w szczegolnosci: placowki dla oséb opdéznionych umystowo

(Realizacja celu poprzez: niezarobkowe tworzenie i prowadzenie osrodkéw majgcych na
celu integracje spoteczng, rozwoj osobisty, spoteczny i kulturalny osob
niepetnosprawnych, starszych i/lub przewlekle chorych, np. Osrodkow Catodobowego
Pobytu i Mieszkan Chronionych oraz organizacje turnuséw rehabilitacyjnych,
integracyjnych, wypoczynkowych i sportowych)

5) 88.10.Z - Pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla oséb w podesztym wieku i oséb
niepetnosprawnych, w szczegolnosci: dzienna opieka dla oséb w podesztym wieku lub
dorostych oséb niepetnosprawnych, odwiedzanie oséb w podesztym wieku i chorych w ich
domach oraz dziatalnosS¢ zwigzana z przystosowaniem zawodowym 0sob uposledzonych
umystowo lub niepetnosprawnych fizycznie; w dziatalnosci tego typu czynnik edukacyjny
powinien wystepowac w ograniczonym zakresie.

(Realizacja celu poprzez: niezarobkowe tworzenie i prowadzenie dziennych osrodkéw
majgcych na celu integracje spoteczng, rozwoj osobisty, spoteczny i kulturalny osob
niepetnosprawnych, starszych i/lub przewlekle chorych np. Warsztatéw Terapii Zajeciowej,
Zaktadow Aktywnosci Zawodowej, Osrodkéw Dziennego Pobytu, Klubow Wsparcia,
Srodowiskowych Doméw Samopomocy).

6) 85.59.B - Pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane, w
szczegolnosci: Dziatalnos¢ placéwek ksztatcenia praktycznego, placowek ksztatcenia
ustawicznego oraz osrodkéw doksztatcania i doskonalenia zawodowego

(Realizacja celu poprzez: niezarobkowe prowadzenie specjalistycznych kurséw, wyktadow
i szkolen, tez webinarow dla profesjonalistow tj. nauczycieli, terapeutéw, opiekunéw oraz
rodzin osob niepetnosprawnych - w dziedzinie ochrony zdrowia, rehabilitaciji, terapii
pedagogicznej i psychologicznej, w tym metod terapii dla osob z diagnozg ASD i
niepetnosprawnosciami sprzezonymi oraz opieki nad osobami niepetnosprawnymi,

starszymi i przewlekle chorymi.)



7) 72.20.Z - Badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie nauk spotecznych i
humanistycznych

(Realizacja celu poprzez: niezarobkowe prowadzenie dziatalnosci badawczej i naukowej
zwigzanej z celami statutowymi i zakresem dziatan Fundacji Dobrego Dnia)

8) 58.11.Z - Dziatalnos¢ wydawnicza, wydawanie ksigzek

(Realizacja celu poprzez: niezarobkowe wydawanie publikacji zwigzanych z celami

statutowymi i zakresem dziatan Fundacji Dobrego Dnia)

Sprawozdanie z dziatalnosci Fundacji Dobrego Dnia w roku 2024

W 2024 roku Fundacja Dobrego Dnia realizowata cele statutowe zawarte w Rozdziale 2
Statutu Fundacji Dobrego Dnia - § 10 tj.: ,Celem Fundacji jest dziatalnos¢ na rzecz dobra
publicznego ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb srodowisk osob niepetnosprawnych
i przewlekle chorych w zakresie: ochrony zdrowia, integracji spotecznej, aktywizaciji
zawodowej, opieki socjalnej, edukaciji, nauki i kultury oraz wypoczynku i rekreacji”, poprzez
konkretne dziatania wyszczegodlnione w pkt 1 § 11 Rozdziatu 2 Statutu Fundacji Dobrego
Dnia. Punkt ten stanowi, iz Fundacja dziata poprzez: ,1) 85.60.Z - Dziatalnosc
wspomagajgca edukacje, dziatalno$¢ w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(Realizacja celu poprzez: organizacje wszechstronnej rehabilitacji: terapii psychologicznej i
pedagogicznej osobom starszym, osobom przewlekle chorym oraz osobom

niepetnosprawnym - w tym dzieciom i mtodziezy)”.

W roku 2024 powyzsze cele byly realizowane poprzez prowadzenie dwoch
projektow:

Projektu: a) ,,Klub Dobrego Dnia. Placéwka ustawicznego wspierania rozwoju” w
okresie I-lll 2024 oraz b) ,,Z twoja pomoca dam rade! Specjalistyczne wsparcie dla

dorostych oséb z dysfunkcjami rozwojowymi” w okresie 1I-XIl 2024.

a) ,,Klub Dobrego Dnia. Placéwka ustawicznego wspierania rozwoju” to projekt

terapeutyczny adresowany do grupy dorostych oséb niezdolnych do samodzielnej

egzystenciji, z dysfunkcjami rozwojowymi (m.in.: catoSciowe zaburzenia rozwojowe,

w tym spektrum autyzmu, Zespdt kruchego chromosomu X, niepetnosprawnosc
intelektualna oraz niepetnosprawnosci sprzezone) wraz z zaburzeniami
wspotwystepujagcymi (depresja, schizofrenia, Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne,
brak wyksztatconej mowy, zaburzenia zachowania). W ramach projektu zapewniono

Uczestnikom specjalistyczne wsparcie poprzez w cyklu regularnych,



cotygodniowych trzygodzinnych spotkan terapeutycznych dla czterech grup.

Zajecia miaty na celu usamodzielnianie i usprawnianie w obszarze codziennego

funkcjonowania osobistego i spotecznego.

Projekt ,,Klub Dobrego Dnia. Placéwka ustawicznego wspierania rozwoju’

. zrealizowany na podstawie Umowy darowizny nr 66/D/2023 od Fundacji BGK im. J.
K. Steczkowskiego na tgczng kwote 72 360,00 PLN (kwota pozostata na realizacje
projektu w 2024 roku to 36495,00, wktad wtasny Fundacji Dobrego Dnia w realizacje
projektu wynidst 5910,00 PLN).

. zrealizowany w okresie I-111 2024 (kontynuacja projektu rozpoczetego w VII 2023
roku)

. objeto wsparciem 18 oséb

. zatrudniono na Umowe zlecenie 6 terapeutdéw oraz 3 asystentéw. Zobowigzania

wobec Urzedu Skarbowego i ZUS wynikajgce z Umow zlecen podpisanych z

pracownikami zatrudnionymi w projekcie byty regulowane na biezgco.

b) Projekt ,,Z twoja pomoca dam rade! Specjalistyczne wsparcie dla dorostych
os6b z dysfunkcjami rozwojowymi” to realizacja zadania prospotecznego w
postaci specjalistycznego wsparcia w obszarze funkcjonowania osobistego i
spotecznego dorostych oséb z dysfunkcjami rozwojowymi, niezdolnych do
samodzielnej egzystencji, wymagajgcych statej pomocy w wiekszosci codziennych
czynnosci. Projekt obejmowat przeprowadzanie tgcznie 180 godzin pracy grupowe;j
(po 90 godzin dla dwéch grup terapeutycznych po 5 uczestnikéw kazda) oraz

130 godzin zajeé¢ indywidualnych dla 5 uczestnikéw.

Projekt ,,Z twojg pomocg dam rade! Specjalistyczne wsparcie dla dorostych oséb z
dysfunkcjami rozwojowymi”

. zrealizowany na podstawie Umowy darowizny nr 1/PS/2024 od Fundacji LOTTO im.
H. Konopackiej na kwote 70 000,00 PLN (wktad wtasny Fundacji Dobrego Dnia wyniost
17580,52 PLN).

. zrealizowany w okresie [I-XIl 2024

. objeto wsparciem 15 oséb (10 osob korzystato z zaje¢ grupowych — tgcznie 180
godzin pracy grupowej, 5 os6b korzystato z zaje¢ indywidualnych — fgcznie 130 godzin

zaje¢ indywidualnych)



. zatrudniono na Umowe zlecenie 5 terapeutéw oraz 1 asystenta. Zobowigzania
wobec Urzedu Skarbowego i ZUS wynikajgce z Umow zlecen podpisanych z

pracownikami zatrudnionymi w projekcie byty regulowane na biezgco.

Darowizny od os6b indywidualnych

W 2024 roku Fundacja Dobrego Dnia otrzymata na prowadzenie dziatan statutowych
darowizny w kwocie, jak nastepuje: ze zbidrek na Siepomaga.pl 10 534,58 PLN, od
jednego z Rodzicéw naszych Podopiecznych 2 500,00 PLN oraz od prezes Fundacji
Dobrego Dnia M. Kotowskiej 9400,00 PLN. Srodki te zostaty wykorzystane jako wktad
wtasny Fundacji w realizowane projekty, na pokrycie biezgcych kosztow zakupu srodkéw

higienicznych oraz czesc optat czynszowych.

Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu Fundacji Dobrego Dnia w roku 2024

Prezes Zarzgdu Fundacji Dobrego Dnia - Matgorzata Kotowska oraz wiceprezes Zarzadu
Fundacji Dobrego Dnia - Matgorzata Zarzycka - sprawujg swoje funkcje w trybie
wolontaryjnym. Zarzad: a) pisze wnioski projektowe, aby zapewni¢ Fundacji Dobrego
Dnia zaplecze finansowe do prowadzenia dziatan statutowych, b) koordynuje
merytorycznie realizowane przez Fundacje projekty, c) utrzymuje kontakt z Podopiecznymi
i ich Rodzinami, d) przeprowadza rekrutacje Uczestnikow oraz kadry do realizowanych
projektéw, e) sporzadza wymagane przez organ nadzoru sprawozdania, f) nadzoruje
realizacje obstugi rachunkowej Fundacji Dobrego Dnia (biezgca obstuga rachunkowa,
rozliczenia i sprawozdania finansowe Fundacji), g) dba o wizerunek Fundacji Dobrego
Dnia oraz h) podejmuje decyzje finansowe dotyczgce dziatania Fundacji Dobrego Dnia, i)

reprezentuje Fundacje Dobrego Dnia na zewnatrz.

Uchwaly zarzadu Fundacji Dobrego Dnia w roku 2024

. Uchwata nr 1 / 2024 z dnia 06.02.2024 - zatwierdzenie do realizacji w ramach
dziatalnosci statutowej Fundaciji - w okresie od 6 Il do 31 Xl 2024 projektu
terapeutycznego ,Z twojg pomocg dam rade! Specjalistyczne wsparcie dla dorostych osob
z dysfunkcjami rozwojowymi”

. Uchwata nr 2 / 2024 z dnia 18.03.2024 - zatwierdzenie kandydatury Matgorzaty
Zarzyckiej na funkcje wiceprezesa Fundacji Dobrego Dnia i przyjecie tej funkcji przez
panig Matgorzate Zarzyckg od chwili obecne;j.

. Uchwata nr 3 / 2024 z dnia 29.03.2024 — zatwierdzenie sprawozdania

merytorycznego z dziatalnosci Fundaciji w roku 2023 (Raport roczny Fundacji Dobrego



Dnia za 2023 rok) opracowane przez M. Kotowskg oraz sprawozdania finansowe z
dziatalnosci Fundacji w roku 2023 (sporzadzone przez ksiegowg Fundacji — Joanne
Szubinska)

. Uchwata nr 4/2024 z dnia 22.07.2024 — powotanie Rady Fundacji i wprowadzenie
stosownych zapisow w Statucie Fundacji Dobrego Dnia

. Uchwata nr 5 /2024 z dnia 15.07.2024 zatwierdzenie sprawozdania finansowego z
dziatalnosci Fundacji do KAS w roku 2023 (sporzadzone przez ksiegowg Fundacji — panig
ksiegowg Joanne Szubinska)

. Uchwata nr 6/2024 z dnia 20.09.2024 — uszczegotowienie zakresu celow dziatania
Fundacji adekwatnie do odpowiadajgcych im kodow PKD

. Uchwata nr 7/2024 z dnia 30.10.2024 — wprowadzenie zmian w paragrafach
10,11,17,26,34,35,36 Statutu Fundacji Dobrego Dnia celem spetnienia wymogow
rejestracyjnych dla OPP

Transparentny wizerunek Fundacji Dobrego Dnia
Niniejszy Raport zostanie opublikowany na stronie Fundacji Dobrego Dnia oraz moze by¢
udostepniany Podopiecznym Fundaciji i ich Rodzinom oraz przysztym Partnerom,

Grantodawcom i Darczyncom Fundac;ji.

Niniejszy raport zostat jednogtosnie zaakceptowany i zatwierdzony przez Zarzad Fundac;ji
Dobrego Dnia w dniu 31.03.2025



